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Zacatek

roku nebyl

pro Anicku
Slovackovou
Zrovna
nejruzZovejs,
proto se naplno
vrhla do prace.
Z Ceho vsak
pramenily jeji
smutné nalady,
prozradit
nechce. ,To
jsou véci, které
bych nerada
ventilovala
verejne,
dotykaji se
hodné mého
soukromi,’
sverila

se mlada
zpevacka

a herecka,
ktera se vsak

1 pres nelehké
chvilky

snazi myslet
pozitivne.
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Jste svérovaci typ, nebo si problémy
zpracovavate v sobé?

Asi jsem spiS svérovaci typ, nebo se to

spis u¢im, jelikoZ si myslim, Ze neni dobré

v sobé urcité véci dusit. Navic se rika: ,Sdi-

lené trapeni, poloviéni trapeni.” A tak to pod-

le mé opravdu je. KdyZ se nékomu svérim, titha ze

mé z urcité ¢asti opadne. Kazdopadné tézsi véci a sta-
vy feSim pravidelné na své terapii, kam chodim uz
fadu let, a kterou se snazim doporucit lidem, které
néco trapi a nevi, jak z toho ven.

Mozna je fajn terapii muzika.

Muzika je pro mé skutecné nejlepsi terapii. Diky ni se
muZu vyivat ze v§eho trapeni. Zaroven tim muzu i tie-
ba pomoci. Lidé si feknou: , Ty jo, presné tohle ted
prozivam.” A s danou pisni se ztotozni. Myslim si, Ze
tak, jak dokazu predat dal ne tplné pozitivni téma,
dokazu lidem predat radost a Stésti v néjaké optimis-
tické, radostné pisni.

Co vas naposledy pobavilo tak, ze jste se smala

v duchu ,to mi prodlouzilo Zivot”.

Byli jsme nedédvno s partou kamaradt na horach. Uz
ani nevim, ¢emu jsem se vlastné tak moc smaéla, ale
smala jsem se asi pal hodiny v kuse tak, Ze mi tek-

ly slzy a bolelo mé bricho. Byl to prosté naval Stés-

t{ a pomohl tomu ur¢itd i ten alpsky vzduch. Usmév
na tvari mi ale dokaZou vykouzlit opravdu mali¢kosti.
Zpév ptackl, hezka muzika, usmévava pani v tramva-
ji, hrajici si déti na ulici, slunce...

Jste clovék spis spolecensky, nebo vam je lépe
doma?

Haha, jak kdy. (smich) Podle nalady a hlavné spolec-
nosti, ve které se nachazim. Je fakt, zZe kdyZ jdu na né-
jakou akci pro verejnost, je to pro mé spis prace, nez
zabava. Uvolnit se dokdzu v momenté, kdy je kolem
mé parta lidf a pratel, které znam, a kterym davéru-
ji. Muj Klid je pro mé ale ¢im dal vic dileZzity a vazim
si kazdé chvilky, kdy mohu byt doma, v lese, na chalu-
pé, na vyleté... daleko od lidi.

Jste Sikovna kuchaika, pekarka, nebojite se ani
vyroby riiznych domacich radosti. Co vas bavi

v duchu - udélej si sam?

Kreativni prace at uZ je to malovéni, vyrabéni né¢eho,
¢i to vareni mé bavi neskute¢nym zpisobem. Jsem

u toho vyklidnénd. Vareni je pro mé neskute¢nou vas-
ni, ale nejsem tak dobra kucharka, abych se prihla-
sila tfeba do Masterchefa. Varim hodné intuitivné.
Ale jidlo je prosté laska, to mi udéla zaru¢ené radost.
Ja vidycky vSem chlaptim fikdam, Ze mé sbali nejlé-

s T .
AOTOMTOJE! B
DOKAZAT pomoci pisnicek
lidem predat jak to dobré, tak
i to Spatné z vas. Svét neni jen
o krasnych vécech, i ta negativa
k tomu prosté patfi, akorat se

nich nesmime, jak s radosti
fikam, po****.:) [ .'i-,;- { .
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pe na jidlo. Na dobrou restauraci, nebo nejlépe - kdyz
uvari sami. Kromé vareni mé bavi i vyroba svicek,
mydli¢ek, suseni bylinek a jejich mixovani do riz-
nych ¢ajovych smési, zahradnic¢eni... Ale jsou to vlast-
neé véci, kterym vénuji nejvic ¢asu vzdy pred Vano-

ci - mam totiz nejradsi vlastnoru¢né vyrobené darky.
Jsem v tom asi trochu zastarald, ale ten ¢as, ktery nad
nimi stravime, je to nejvic, co muzeme druhému dat.
Nejlepsi je, kdyZ je rovnou vyrabite spolec¢né. Kaz-
dopadné bych to chtéla trochu prohloubit a zacit se
tomu vice vénovat i mimo Vanoce. A kdo vi, tfeba jed-
nou budu mit néjakou vlastni malou manufakturku.
Co vas na téchto aktivitach bavi?

Nejvic mé bavi vidét okamzity vysledek té prace.

V mé profesi ¢asto na vysledky ¢ekam - klipy se musi
sestifhat, pisni¢ky zmixovat atd. Tady mam vysle-
dek hned. A pak samozrejmeé ta moznost nékomu da-
rek dat. To je krasna pridand hodnota, kterou miluju.

wJa vidycky vsem
chlapiim Fikam,
Ze mé shali
nejlépe na jidlo.
Na dobrou
restauract, nebo
nejlépe - kdyz

uvari sami.”

Vzdycky mam ale samoziejmé strach, Ze se to tomu
¢lovéku nebude libit.

Do ceho jste se pustila s chuti a elanem, ale
opravdu vam to neslo?

Matematika. (smich) Nikdy jsem nepochopila ¢isla.
Ani nic, co je spojeného s pocty a presprilis logickym
premyslenim. Sudoku, Sachy apod. jsou pro mé noéni
murou. Mrzi mé to, zlepSit se v tom chci, ale néjak si
na to nejsem schopna udélat ¢as. Asi to nebude mou
velikou vasni. Radsi tu energii ddm do muziky, nebo
jinych aktivit, co mé bavi, a které zvladam.

Rada také cestujete. Vyuzivate pracovni cesty

k poznavani riznych koutt nasi zemé?

Rada bych odpovédéla, Ze ano, ale bohuZel to tak
neni. Casto nékam musim jet na posledni chvili tak,
abych stihla zvukovou zkousku a pak uz prosté neni
prostor na poznani daného mista. Mrzi mé to, chté-
la bych to zménit, protoZe jsem presvédcend o tom,
Ze v té nasi zemi mame tolik krasnych a mnou nepro-
zkoumanych mist, Ze je mi aZ hanba, Ze jsem si na to
ten ¢as neudélala. Zatim to teda vSe pozoruji z okén-
ka auta.

Predpokladam, ze musite byt dobrou Fidickou.
To ja asi radSi posuzovat nebudu, jaka jsem ridic¢ka.
Myslim, Ze patfim k pri-
méru. Jezdim bezpecné,
to je hlavni. Papiry jsem
si udélala kupodivu cel-
kem pozdé, az kolem dva-
ceti, nebo jednadvaceti let.
Ale od té doby jsem toho
najela opravdu dost. Cas-
to jsem jezdila do Ostravy,
Brna, Némecka, Rakous-
ka... Dlouhych cest se ne-
bojim, vlastné meé to dost
bavi, coZ ale bude dané

i autem. Jezdim od zacat-
ku s auty od Suzuki. Moje
prvni auto se jmenovalo
(a stale jmenuje) Barun-
ka a byl to Swift. Takové
roztomilé auto, do které-
ho se ale piekvapiveé vejde
vic, neZ se na prvni pohled
muze zdat. Ted se Suzuki
pokracuji, mam novy S-Cross, fikdm mu Cenda.
Zpivate si za volantem?

Zpivam a poustim si hudbu. Casto alba, ktery si jinde
nez v auté neposlechnu, protozZe mi tfeba chybi néja-
ky ten cCas, abych je poslouchala poradné. Na cestu se
soustredim i s hudebni kulisou. S hlasitosti to do zad-
nych extrému ,nezenu‘. Vzdy, kdyz sedim za volan-
tem, otfebuji mit vZdy jistotu. Je mi jasné, jak velkou
zodpovédnost ridi¢ ma.

Vznikla néjaka z vasich pisnicek za volantem?
Jeeeee téch tam vzniklo. VétSinou si nékde prizasta-

Plechova laska

Cenda, jak mému Suzuki fikam, je
naprosto genialni auto. V ném jsou cesty
o to lepsi. Mam k autdm dost citovej
vztah, vzdycky je na zaCatku cesty
pfivitdm, povidam si s nima... Ostatni
fidici se mi asi musi celkem smat.
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o 16281 véci a stavy Fesim

pravidelné na své terapii, kam

chodim uz radu let, a kterou se
snazim doporucit lidem, které
néco trapi a nevi, jak = toho ven.*

vim a pustim diktafon, abych si to nahrala. Je ale fakt,
Ze drtivy pocet mych pisnic¢ek vzniklo za volantem Ba-
runky. Nebo na jinych cestach, prochazkach. Z po-
sledniho alba vim minimdalné o tfech, které na cestach
vznikly.
Umite odpocivat? Kolikrat do roka si doprejete
oddech?
BohuZel si ho dopravam minimalné. A Stve mé to. Pa-
dam pak na hubu i kdyz vim, Ze to neni dobte. Néjak
to prosté nedokazu. Vypnout hlavu je pro me sloZi-
té, musela bych nékam odjet miniméalné tfeba na ¢tr-
nact dni, ale to taky moc
nejde. Musim si na to zacit
davat vétsi pozor. Clovék
pak po néjakém oddechu
ma sam vic sil vSechno
zvladat a je to samoziejmeé
lepsi i pro psychiku a télo
obecné.
Jaky pro vas byl zacatek
roku? A na co se mohou
tésit vasi fanousci?
Zacatek roku byl tzas-
ny. Citim v kostech, Ze to
pro mé po pracovni stran-
ce bude dobry rok a snad
i po té osobni. Fanous-
ci se samozi'ejmé muizou
téSit na nové singly. Je-
den z nich jsme nahrali
ted s kapelou jen tak pro
radost ve sklep&. Rika-
me tomu ,,Sklep session“
a ma to super atmosku, asi se o to s fanousky tedy po-
délime. Zaroveii se mi ale rysuje spousta novych hu-
debnich spolupraci, ze kterych podle mé vzniknou su-
per novy pisni¢ky, moc se téSim! A v neposledni radé
spousta koncertl v 1été. Tuhle letni sezénu odstartuje-
me uZ v dubnu na nasem prazském koncerté v Kami-
na Boat. Tak vas vSechny zvu! Bude to paradni! A taky
mou roli sestri¢ky Radky v Ordinaci ¢eka docela dost
zajimava linka, na kterou se mohou divaci tésit.
ANDREA SCHIEROVA |
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