, Prestoze reakce
za volantem provadime

ve zlomku vtefiny a jsou
tedy hodné instinktivni,

zminénda ,pfipravenost”
se prece jen poznd,” Fika
autorka tohoto textu.

¢jakym kurzem bezpecné
jizdy neboli $kolou smyku
by si mél podle mého projit
kazdy, kdo md v planu
jezdit Castéji nez o dusickdch
na hrob do sousedni vsi. Kurzy vétinou
poradaji polygony, které pro né maji
instruktory a potiebné vybaveni, méné
Casto autoskoly a n¢kdy i samotné
automobilky. Automobilka Suzuki
usporddala na polygonu v Mosté
skolu smyku uréenou dokonce pouze
pro zeny-fidicky, coz mi piijde jako
béje¢ny nédpad. Mdlokterd zena
za volantem oplyvd sebevédomim
a ddmskd spole¢nost na kurzu pomaze
k uvolnénéjsim pocitim.
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UMITE SI SPRAVNE SEDNOUT?
Po ranni kdvé za¢indme trochou teorie.
Ani tu neni $patné si osvezit, zejména
kdy?Z nektera pravidla od ¢asi nasich
autoskol doznala zmén. Obzvldstni
pozornost vénuje instruktor pozici

za volantem, zfejmé se mu sezen{
nékeerych z nds nepozddvalo uz pfi
ptijezdu. Takze opéradlo éméf svisle,
z&dné polehdvéni! Kdyz naplno sesldpnu
brzdu, koleno by pordd nemélo byt
tiplné propnuté, tak budu mit v noze pti
brzdéni nejvic sily. Mirné pokréené museji
byt i ruce na volantu, pokud se naplno
zaptu do sedacky. Néco mélo si povime
také o pneumatikach, brzdné dréze,
reakénim Case a o tom, jak i malicky

(SKOLY) SMYKU

Vite, co udéla vase auto, kdyz kola ztrati kontakt se silnici?
A co je jeste dilezitéjsi - vite, co udélate vy? Zajedte sito
vyzkouset nanecisto.

TEXT: VIOLA PROCHAZKOVA

rozdil v rychlosti miize znamenat

u prechodu pro chodce rozdil mezi
,ubrzdim® a ,,neubrzdim®. A pesné to si
uz za chvilicku vyzkousime v praxi.

NA SUCHU | NA MOKRU

Prvni disciplinou praktické ¢sti
bude pravé nouzové brzdéni. Zaddni
je jednoduché — rozjet se na uréenou
rychlost a na povel instruktora (kazdd
z nds md v auté vysilacku) naplno
sesldpnout brzdu, v ptipadé manudlu
rovnou i spojku. To aby se ndm cely
systém nevypnul a nepfestal fungovat
teba posilova¢ brzd nebo fizent.

Do vysilacky instruktor hldsi ndjezdovou
rychlost, rychlost po 25 metrech

Komunikace mezi
¥ instruktorem a fidicem

_——— je béhem kurzu zajisténa
skrze vysilacky

+= Polygoni terén

* zvladaji vozy Suzuki
se standardni
vybavou

a celkovou brzdnou dréhu. A rovnou
nds peskuje za pfilis slabé brzdéni — je
zajimavé, kolik tcastnic md zdbrany
pofddné dupnout na brzdu — kiecovité
drzeni volantu, ale i malou néjezdovou
rychlost, kterd ndm neumozni situaci
dobfe vyzkouset. Potom vsechno
zkous$ime znovu a znovu, vyssi rychlosti,
na kluzné plose i na mokré vozovce.
Dile je na fadé smyk ptedni ndpravy
neboli smyk nedotd¢ivy. Pokud netusite,
predstavte si situaci, kdy tocite volantem,
ale auto nezatd¢i a misto toho pokracuje
dél ze zatdcky ven. Potkat vés to mize
na snéhu ¢ naledi, ale i na mokré silnici,
kdyz vjedete do zatdcky rychleji, nez
by bylo zdrdvo. Tréninkové stanovisé
m4 podobu kopce dolit zakonc¢eného
levotocivou zatickou s kluzkym
povrchem, a abychom to mély zajimavéjs,
jesté ndm na silnici pusti vodu.
Dostdvime i pokyny, co délat: volant
drzet ve sméru jizdy, sundat nohu z plynu
a sesldpnout spojku, mirné dobrzdovat,
po ziskdni pilnavosti se zase rozjet. Opét

Do mosteckého

tréninkového arealu

se dostavilo néco pres

Ctyficet ucastnic ze viech | =

koutl republiky. Skupinka

to byla pestra - nejstarsi

damé bylo 78 let,

nejmladsi osmnactileta si

pravé dodélala ridicak. i

o

za¢indme s nizkou rychlosti a postupné
ji zvySujeme, nakonec se ptid4 vodni
prekdzka, které se musime vyhnout.
Obcas samozfejmé nékdo vyleti ze silnice,
ale to patii k véci a inikovd zéna je pfesné
pro tento tcel dostate¢né Siroka.

BRZDIT, CI NEBRZDIT?
Jesté vétsi zdbava ekd na tfetim
stanovisti, kde budeme trénovat smyk
pretécivy. Jak ndzev napovidd, auto
pfi ném naopak zatd¢i az piilis, takze
vas takikajic pfedbéhne vlastni zadek.
Zvlddnout pietdcivy smyk je tézsi, protoze
zadouci reakce jde proti pfirozenym
instinketim — brzdit je nezddouci
avolantem je tfeba tocit na opa¢nou
stranu, nez cheete jet. Rovnéz je t€Z8f ho
nasimulovat, takze si musime pomoci
kyvnou deskou, kterd pfi prijezdu cukne
zadni polovinou auta. Ted teprve za¢ne
tanec. Nékdo zlistane s autem stdt tam,
kam ho deska odmrstila, nékdo se roztodi,
nékdo se jen divoce zavlni, ale odjede
spravnym smérem. Tady jsme se asi
zapotily nejvic.

Posledni disciplina bude rychly vyhybaci
manévr neboli losi test, jehoZ cilem
je rychle se vyhnout a zase se rychle
vratit do svého jizdniho pruhu. Tteba

JEDINE LIMITY

JSOU V NASICH
HLAVACH

kdyz vdm do silnice vbéhne dité... Pfi
takovém rychlém vyhybdni je duleZité
neslapat na brzdu, nebot predni kola
potiebujeme na co nejpresnéjsi zatdcent.
Pokud budou muset zéroven i brzdit,
nejenze nebudou presné zatécet, ale mize
se odlehcit zdd auta, a dostaneme smyk.
Jako vidy si manévr zkousime napted
pomalu a pak rychleji. Libi se mi, jak
krédtkd doba stacila, aby fidicky ziskaly
za volantem sebevédomi. Ptisahala bych,
ze ted vodi svd auta mnohem suverénnéji
nez na zacdtku. Instrukeor nemé k jejich
vykontim téméf zddné vyhrady.

Z ASFALTU DO PRACHU

Po obédé ziistavaji jen auta, keerd si
troufnou na lehky offroad, posledni

st programu totiz predstavuje jizda

v terénu. Aredl plny kopeckd, travnatych
plécki a nezpevnénych cest se nachdzi
hned v sousedstvi a mame $tésti, ze uz
dlouho neprselo, takze nezapadneme

do bahna. Nejprve jsme si projely trasu

s instruktorem pouze jako spolujezdkyné,
abychom se presvédcily, Ze auta ndstrahy
zvlddnou bez ztrdty kyticky. Jediné limity
jsou v nasich hlavéch. V druhém kole
vyrézeji na trasu prvni odvdzné fidicky

s instruktorem po boku, za chvili uz
ddmy jezdi samy pouze s vysilackou.

Ty, které pred chvilkou zvazovaly, zda
posledni disciplinu radsi nevzdaji, ted zai
hrdosti a nadsenim. Zjstily, Ze jejich auto
dokéze véci, na které by do  chvile ani
nepomyslely. A k tomu piekonaly vlastni
strach — to je pocit k nezaplaceni. W
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